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5-7 КЛАССЫ



Учебный план основного общего образования (5-7 классы). 

4.1. Учебный план КШИ обеспечивает реализацию требований ФГОС 

ООО (ФГОС ООО - 2021), определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности.  

В ОГКОУ КШИ выбран вариант №1 федерального учебного плана – для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке 

для 5-дневной учебной неделе. Он служит основой для разработки учебного 

плана ООП ООО, в котором отражаются и конкретизируются основные 

показатели: 

- состав учебных предметов; 

- недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам; 

- максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и 

максимальная нагрузка с учетом деления классов на группы; 

- план комплектования классов. 

4.2. Учебный план: 

фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

4.3. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность 

преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского языка как родного языка, государственных 

языков республик Российской Федерации. В случаях, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации в сфере образования, 

предоставляет возможность обучения на государственных языках республик 

Российской Федерации и родном языке из числа языков народов Российской 

Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает количество 



занятий. 

4.4. Вариативность содержания образовательных программ основного 

общего образования реализуется через возможность формирования программ 

основного общего образования различного уровня сложности и 

направленности с учетом образовательных потребностей и способностей 

обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

4.5. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

4.5.1. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

4.5.2. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть 

использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 



4.6. В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 

(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования).  

4.7. КШИ определяет режим работы (5-дневная  учебная неделя) с 

учетом законодательства Российской Федерации. 

4.8. Продолжительность учебного года основного общего образования 

составляет 34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может 

составлять менее 5058 академических часов и более 5848 академических 

часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной 

учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа 

соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах 

составляет 33 часа.  

4.9. Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных 

дней. 

4.10. Учебный план КШИ для учащихся 5-9 классов ориентирован на 

пятилетний нормативный срок освоения государственных образовательных 

программ основного общего образования. Продолжительность учебного года 

для учащихся данных классов составляет 34 учебных недели, 

продолжительность урока - 40 минут. Основная школа занимается по 5-

дневной рабочей неделе. 

Учебный план для 5-7 классов составлен на основе нового ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 (ред. от 19.03.2024) "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования"). Учебный план 

для 5-7 классов определяет перечень предметных областей: русский язык и 

литература, иностранные языки, математика и информатика, общественно-

научные предметы, естественно-научные предметы, ОДНКНР, искусство, 

технология, основы безопасности и защиты Родины, физическая культура. В 

учебном плане гимназии определено количество учебных часов на изучение 



учебных предметов обязательной части учебного плана и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса, используется для углубленного изучения 

отдельных предметов обязательной части учебного плана и для введения 

новых учебных предметов.  

Обязательными учебными предметами на втором уровне общего 

образования являются: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык 

(английский/немецкий)», «Математика» (5, 6 класс), «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика», «Информатика» (с 7 класса), «История России. 

Всеобщая история», «Обществознание» (с 6 класса), «География», 

«Биология», «Физика» (с 7 класса), «Труд (технология)», «Основы 

безопасности и защиты Родины» (ОБЗР) , «Физическая культура», 

«Искусство» (5-7 классы) («Изобразительное искусство», «Музыка»), 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» (5-6 классы). 

На выполнение учебных программ по русскому языку в 5х – 6х классах 

используются часы обязательной части учебного плана: в 5 - 6 классах - 6 

часов в неделю, в 7 классе - 4 часа. Часы, отведенные на преподавание 

учебного предмета «Литература» в 5-9 классах, соответствуют федеральному 

учебному плану ООО, соответственно: в 5,6,9 классах - 3 часа в неделю, в 7,8 

классах – 2 часа в неделю. В рамках учебного предмета «Литература» не менее 

10% учебного времени отводится изучению литературного краеведения.  

Изучение учебного предмета «Математика» в 6-7 классах полностью 

обеспечивается за счёт обязательной части учебного плана - 5 часов в неделю, 

в 5 классе на изучение  предмета «Математика» выделяется дополнительно 1 

час; в  7 классах предмет «Математика» делится на учебные модули: 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  Учебный предмет 

«Информатика» изучается в 7-9 классах как самостоятельный учебный 

предмет по 1 часу в неделю.  

В 5-6 классах отводится 1 час на изучение предмета «Основы духовно - 

нравственной культуры народов России». В соответствии с федеральным 

учебным планом на изучение общественно-научных предметов в учебном 



плане гимназии в 5 классах выделено 3 часа (на историю – 2 часа, на 

географию - 1 час), в 6 классах отводится 4 часа (на историю – 2 часа, на 

географию - 1 час и на обществознание – 1 час), в 7 – 9 классах на изучение 

географии выделяется 2 часа  из  обязательной части учебного плана, на 

историю – в 7 -  8 классах 2 часа в неделю, на обществознание в 6-9 классах 

отводится 1 час в неделю. 

В 5-9 классах географическое краеведение изучается в рамках учебного 

предмета «География» (не менее 10 процентов).  

На освоение естественно-научных учебных предметов «Биология» в 5-7 

классах отводится 1час в неделю, в 8, 9 классах – 2 часа в неделю.   На изучение 

предметов «Физика» в 7 классах отводится по 2 часа учебного времени, что 

соответствует обязательной части учебного плана.  

В 5-7 классах предметная область «Искусство» изучается как отдельные 

предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» – по 1 часу в неделю.  

В соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования в учебном плане гимназии 

предусмотрены часы на изучение предмета «Труд (технология)» в 5-7 классах 

по 2 часа в неделю. 

При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую 

культуру в 5-7 классах составляет 2 часа, третий час реализуется за счет 

посещения учащимися спортивных секций и внеурочной деятельности.  

В соответствии с ФГОС и на основании Устава КШИ при проведении 

учебных занятий в 5-7-х классах по предметам «Труд (технология), в 5-9 

классах по иностранному языку, в 7-9 классах по информатике, 

осуществляется деление классов на две подгруппы. 

При 5-дневной учебной недели учебная нагрузка составляет для 

обучающихся 5 классов - 29 часов; 6 классов - 30 часов; 7 классов- 32 часа, что 

соответствует максимально допустимой недельной нагрузки на одного 

учащегося в неделю в соответствии с санитарными правилами и нормами. 

Учебный план для учащихся 5-7-х классов КШИ обеспечивает 

достижение всеми учащимися личностных, метапредметных и предметных 



результатов освоения основной образовательной программы и обеспечивает 

выполнение федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования.  

Учебный план КШИ для учащихся 5-7 классов прилагается.  

На основании Положения КШИ «О проведении промежуточной 

аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости» 

промежуточная аттестация учащихся 5-8-х классов проводится по графику по 

каждому учебному предмету с учетом его специфики в следующих формах:  

- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или 

систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, 

проверочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; 

письменные отчёты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; 

лексико-грамматические тесты, сочинения, изложения, диктанты, рефераты и 

другое с учетом специфики учебного предмета;  

- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему 

вопросов в форме ответа на билеты, беседы, собеседования и другое с учетом 

специфики учебного предмета;  

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм 

проверок. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

триместровых промежуточных аттестаций, и представляет собой среднее 

арифметическое результатов триместровых аттестаций. Округление 

результата проводится в пользу обучающегося. 

Освоение основных образовательных программ основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией, которая 

проводится согласно Порядку проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам основного общего образования. 

 

 

 

 



 

Учебный план 5, 6 7 (ФГОС ООО 2021 г.) классов 

основного  общего образования 

 Предметные 

области 

Учебные 

предметы                        

Классы                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

5а 5б 6а 6б 7а 7б Всего 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5  6 6 4 4 30 

Литература 3 3 3 3 2 2 16 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 3 18 

Математика и  

информатика 

Математика 5 5 5  5   20 

Алгебра    
 

3 3 6 

Геометрия    
 

2 2 4 

Вероятность и 

статика   

  1 1 2 

Информатика    
 

1 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История  

 

2 2 2 2 2 2 12 

Обществознание 
 

  1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 1 1 

1 1   4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика     
 

2 2 4 

Биология 1 1 1 1 1 1 6 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 6 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 1 

 

1 

6 

Технология Труд 2 2 2 2 2 2 12 

 Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 12 

Итого    27  27 29 29    30 30 172 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 2 1 1 2 2 10 

Физическая 

культура и основы  

безопасности  

ОБЗР 1 1 1 1  1 1 6 

Физическая 

культура  

1 1   1 1 4 

    Всего 29 29 30 30 32 32 182 

 
 



 


	Учебный план основного общего образования (5-7 классы).

